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Accreditatie V&V
Naam organisatie			TriviumMeulenbeltZorg
Postadres				Vriezenveenseweg 176, 7600 PV Almelo		
Naam contactpersoon			Crista Wold
Functie 				Projectleider Kwaliteitsregister			
Emailadres				cwold@triviummeulenbeltzorg.nl 

Naam aanvrager			Charlotte Welberg 
Functie aanvrager			Opleidingsfunctionaris


Titel workshop/scholing/cursus : 
Passiviteiten Dagelijks leven  PDL

Contacturen:  
3

Voor welk type beroepsoefenaar is deze scholing?
Verpleegkundigen ( MBO 4 en HBO 5) en Verzorgenden VIG (MBO 3)


Evaluatieformulier;  Digitale link naar het evaluatieformulier wordt via MijnTmz verstuurd aan de deelnemers bij ontvangen van het certificaat.

Wordt gebruik gemaakt van aanwezigheidsregistratie?	
Ja. Middels registratie aanmeldingen deelnemers MijnTmz.
_________________________________________________________________________________
Ontvangen de deelnemers een bewijs van deelname?
Ja. Deelnemers ontvangen certificaat via MijnTmz.
__________________________________________________________________________________
Wordt gebruik gemaakt van voldoende ervaren docenten/sprekers?
Ja
__________________________________________________________________________________
Trainer
Hans Welberg 
Charlotte Welberg 
_________________________________________________________________________________
Minimaal/maximaal aantal deelnemers
6-18
__________________________________________________________________________________
Kosten
Verletkosten
Geen er zijn wel verletkosten ________________________________________________________________________________
Locatie
TriviumMeulenbeltZorg Locatie is divers: Hengelo, Borne, Almelo, Vriezenveen, Westerhaar, Tubbergen, Enschede, Bornerbroek 
Type bijscholing
Workshop  / accreditatie per bijeenkomst
__________________________________________________________________________________
Aanmelding en annulering
Digitaal aanmelden: kan tot uiterlijk een week voor de aanvang van de workshop op:
 ‘mijn TMZ’/ leeromgeving
Digitaal afmelden:	 eveneens op ‘mijn TMZ’/ leeromgeving

Omschrijving van de inhoud

Om de zorg zo goed mogelijk te kunnen geven wordt tijdens de workshop aandacht gegeven aan hoe de verzorgenden en verpleegkundigen deze passiviteit kunnen erkennen en accepteren. Vervolgens
wordt de PDL methode uitgelegd en wordt de transfer naar de praktijk gemaakt.

Doelstelling

Na afloop van de cursus zijn de deelnemers in staat om:

▪ de bewoner/cliënt conform PDL-attitude te bejegenen; 
▪ alle PDL-handelingen adequaat uit te voeren; 
▪ alle PDL-middelen en voorzieningen te hanteren; 
▪ randvoorwaarden voor PDL-toepassing te beïnvloeden en te toetsen; 
▪ voorstellen te kunnen doen/ maatregelen te kunnen nemen  op micro- en mesoniveau. 
▪ om het ondersteunen van passieve cliënten en bewoners comfortabel voor hen en voor zichzelf te laten verlopen.










Programma
In één workshop maak je kennis met de principes van PDL, is er gelegenheid om te oefeningen middels skills en kun ideeën opdoen die je vervolgens in je eigen werksituatie kunt toepassen.

	Workshops 1,5 uur
	Beschrijving

	Introductie 
	Casuïstiek in beeld gebracht ( dvd)  

	Liggen en verschoond worden
 
	
Comfortabel liggen, zonder pijn, ontspannen, zonder drukplekken en afweerspanning
Inzetten en gebruik van hulpmiddelen


	Gewassen en gekleed worden
 
	
Handvatten, keypoints, maatregelen en voorzieningen inzetten om comfortabel te wassen en te kleden bij passieve zorgvragers, een must voor elke zorgverlener


	Zitten en gevoed worden
	
Goed en gevarieerd eten en voldoende voedingstoffen binnen krijgen in een rustige ambiance, een hele tour.
Goed zitten en eten met passieve bewoners en hen ondersteunen met handelingen, maatregelen en voorzieningen uw uitdaging.


	10 minuten Pauze 
	-----------------------------------------------

	Vervolg workshop 1,5 uur
	

	De praktijk
	
Toepassen van het geleerde in een oefensituatie
· Liggen en verschonen        
· Wassen en kleden              contact maken
· Zitten en voeden




Gebruikte bronnen
www.stichtingPDL.nl
TMZ protocol Preventiebeleid fysieke belasting 
TMZ transfertraining 
www.btsg.nl
PowerPoint Noorderbreedte Gea van Dijk 
TMZ Preventiebeleid fysieke belasting 
TMZ Preventiebeleid fysieke belasting transfertraining 





CanMEDS-competenties 

· Klinisch Handelen
· Communicatie 40%
· Samenwerking 20%
· Organisatie
· Maatschappelijk handelen
· Kennis en wetenschap
· Professionaliteit en kwaliteit 40%
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